
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Время понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье Время 
час мин        мин час 

 
10 

00        00  
10 15        15 

30        30 

45        45 

 
11 

00        00  
11 15        15 

30        30 

45        45 

 
12 

00        00 
12 15        15 

30        30 

45        45 

13 
00        00 

13 15        15 

30        30 

45        45 

14 
00        00 

14 15      Крутых С.И.  15 

30      Бокс  30 

45      СОГ (06-15)  45 

15 
00        00 

15 15  Крутых С.И.  Крутых С.И.    15 

30  Бокс  Бокс  Санитарный   30 

45  СОГ (06-15)  СОГ (06-15)  час  45 

16 
00        00 

16 15      Крутых С.И.  15 

30  Санитарный   Санитарный   Бокс  30 

45  час  час  СОГ (04-05)  45 

17 
00        00 

17 15  Крутых С.И.  Крутых С.И.    15 

30  Бокс  Бокс  Санитарный   30 

45  СОГ (04-05)  СОГ (04-05)  час  45 

18 
00        00 

18 15        15 

30  Санитарный   Санитарный     30 

45  час  час    45 

19 
00        00 

19 15        15 

30        30 

45        45 

20 
00        00 

20 15        15 

30        30 

45        45 

21 
00        00 

21 15        15 

30        30 

45        45 

22 
00        00 

22 

 
РАСПИСАНИЕ  

работы зала для занятий боксом  

 
 

 

 

 

 

 


