
 

 

Время понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье Время 

час мин мин  час 

 

9 
00        00  

9 15        15 

30 Свободное 
посещение 

Свободное 
посещение 

Свободное 
посещение 

Свободное 
посещение 

Свободное 
посещение 

Свободное 
посещение 

Свободное 
посещение 

30 

45 по по по по по по по 45 

 
10 

00 предварительной предварительной предварительной предварительной предварительной предварительной предварительной 00  
10 15 записи записи записи записи записи записи записи 15 

30        30 

45        45 

 
11 

00 Уборка  Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка 00  
11 15        15 

30        30 

45 Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное 45 

 
12 

00 посещение посещение посещение посещение посещение посещение посещение 00  
12 15 по по по по по по по 15 

30 предварительной предварительной предварительной предварительной предварительной предварительной предварительной 30 

45 записи записи записи записи записи записи записи 45 

13 
00        00 

13 15        15 

30        30 

45 Санитарный Санитарный Санитарный Санитарный Санитарный Санитарный Санитарный 45 

14 
00 час час час час час час час 00 

14 15        15 

30        30 

45 Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное 45 

15 
00 посещение посещение посещение посещение посещение посещение посещение 00 

15 15 по по предварител. по предварител. по по предварител. по по 15 

30 предварительной записи записи предварительной записи предварительной предварительной 30 

45 записи   записи  записи записи 45 

16 
00        00 

16 15        15 

30 Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка 30 

45        45 

17 
00 Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное 00 

17 15 посещение посещение посещение посещение посещение посещение посещение 15 

30 по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. 30 

45 записи записи записи записи записи записи записи 45 

18 
00     Уборка Уборка Уборка 00 

18 15        15 

30        30 

45 Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное 45 

19 
00 посещение посещение посещение посещение посещение посещение посещение 00 

19 15 по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по по по 15 

30 записи записи записи записи предварительной предварительной предварительной 30 

45     записи записи записи 45 

20 
00 Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка 00 

20 15        15 

30 Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное Свободное 30 

45 посещение посещение посещение посещение посещение посещение посещение 45 

21 
00 по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. по предварител. 00 

21 15 записи записи записи записи записи записи записи 15 

30 Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка Уборка 30 

45        45 

22 00        00 22 

 

Посещение тренажерного зала осуществляется по предварительной записи  

по телефону 8(83148) 5-22-02 
 

РАСПИСАНИЕ  
занятий в тренажерном зале  

 

 

 

 

 


